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El per que del projecte

Importancia de I'orientacio academica -
professional en aquesta etapa educativa per a
la continuitat d’estudis.

Consensuar i implementar 5 sessions
d’orientacio en diferents moments del curs
abans de la tria educativa.

Complementar totes les accions que ja esteu
duent a terme els centres, | també evidenciar-
les | documentar-les.

Tenir un material unificat per als docents i un
document de seguiment que pugui utilitzar
I'alumne al llarg de tot el curs.

Font Imatge Unshplash
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Objectius
Objectiu general:

« Fomentar l'orientacio de I'alumnat de PFI i CFPB amb I'objectiu de facilitar la continuitat

formativa.
« Augmentar el nombre d’alumnat graduat de PFl i CFPB que continua estudiant un grau

mitja.
Objectius estrategics:

» Explorar els interessos i motivacions personals per facilitar la creacié d’'una identitat
d'aprenent que ajudi a I'alumnat a fer tries educatives amb sentit

« Descobrir I'oferta d'ensenyaments postobligatoris a la ciutat de Barcelona

« Promoure el coneixement de les oportunitats de I'FP dual

« Compartir eines per la tria conscient d'itineraris postobligatoris
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Accions a realitzar al centre

El projecte inclou 2 sessions a l'aula, per tal de treballar les expectatives personals
en relacié a la continuitat formativa.

e Jlasessio: L’autoconeixement

« 2asessio: Lapresa de decisions.

o Ala segona sessio hi participara un alumne de grau mitja que previament
hagi fet un PFI (del grup o curs anterior) per aportar la seva experiencia
personal i sera 'ambaixador dels cicles formatius de grau mitja (no
necessariament del mateix sector).

Aquestes dues sessions s'emmarquen en el modul de tutoriai formen part
d’un grup de 5 sessions dedicades a I'orientacioé.

Consorci d’Educacié arcelona . =
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5 sessions d’orientacio

« Dinamiques vivencials
« Materials de treball intermedi o posterior amb els docents del grup
« Eines d'avaluacio del projecte

3 4
5 Informacié Dinamica 2
1 Dinamica 1 sobre 'oferta Tria el teu
Recull de GM i cami
d'expectatives reflexié professional
d'habilitats i + testimoni
competéncies alumne

Avaluacio de
del programa
per alumnes,
docents |
agents
implicats

5
Presa de la
decisio:
Preinscripcio

Qui so6c i com
em veuen?

Tutor/a PFI Equip ESAP i Tutor/a PFI Equip ESAP i Tutor/a PFI
o FPBasica Psicologa o FPBasica Psicologa o FPBasica
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Impacte esperat

Al final de la 4a sessio I'alumnat haura identificat com a minim un cicle formatiu

de grau mitja on voldria fer la preinscripcio i coneixera els passos per fer-ho
possible.

A més, prendra nota de les sessions de portes obertes i/o aquells centres on pot
anar a ampliar informacio.

i rcelona . -
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Calendari oL

El calendari recomanat per implementar aguestes sessions aniria de gener a
abril, duent a terme la sessio 4 abans de finalitzar el 2on trimestre, per ser a
temps de fer la preinscripcio amb la maxima informacio possible.



Materials

Els materials estan disponibles a Odissea

0 a
i6 O_U Odlssea Inici  Tauler Els meus cursos Ateneu: materials de formacid Formacio permanent ¥
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Sessio 1. Formulari d'interessos i motivacions. Cal fer-ne una copia.
Sessio 2. Guio de la 2a sessio d'orientacio

Sessio 2. Presentacio de la sessio 2. Qui s6c i com em veuen?
Sessio 3. Presentacio Sessio 3. Recerca d'Informacio.

Sessio 4. Guid de la sessid 4. Tria el teu cami professional

Sessid 4. Presentacio "Tria el teu cami™

Sessio 5. Preinscripcio

Triptic per omplir

O]
O]

No cal contrasenya. Accediu amb el
vostre compte GICAR.


https://odissea.xtec.cat/course/view.php?id=214666

Sessio 1: Recull d'expectatives

Passem un questionari breu a lI'alumnat sobre:

« Estudis que té intencio de cursar I'any vinent % m—
\ - P .. i —
« Materies que mes li interessen * —

« Capacitats i habilitats
» Trets de personalitat

Ens serveix per iniciar una conversa sobre la presa de decisié que hauran de fer el
mes de maig.



Sessio 2: I’ autoconeixement

Presa de consciencia per part de I'alumnat de la
importancia de coneixer la propia personalitat i
capacitats per fer una bona tria educativa. b . am

2 (s
Oy L1100 4
. 4

Dinamica d’autoavaluacio i feedback de tot el
grup.

A partir del model DISC (tipus de personalitat).

Material per a fer dinamica vivencial o bé amb
opcio de Mentimeter.




Sessio 3: Recerca d'informacio

El tutor/a facilita recursos per analitzar
informacio sobre les opcions formatives
disponibles:
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Postobligatoris
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® Cercadors

Estudis

Explorador n
208 graus al teu abast organitzats per sectors i I "a
nivells (PFI, grau mitja, grau superior, cursos

d’especialitzacioé...).
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futur .
Que vols estudiar?

Introdueix un estudi o paraula clau per coneixer els estudis possibles i altres de relacionats.
Q Busca per nom o codi d'estudi Cerca = eduben.cat

Web Be_Pro Revista i videos

Sectors



https://fp.edubcn.cat/estudis
https://www.edubcn.cat/ca/alumnat_i_familia/informacio_general_matriculacio/revista_postobligatoris

Sessio 3: Recerca d'informacio

Servei d’orientacio Pla Jove

Tria educativa

De0a16 Formacio Artistics i Idiomes Graus i Al llarg de la N Ote S d e ta | |

Batxillerat = % N 3
anys professional esportius (EOI) masters vida

Criteris d’assignacio de placa

Programes de formacio i insercio
(PFI)

Itineraris formatius especifics (IFE)

sy Al NN Portes obertes

Grau superior

Formaci6 professional

Certificats professionals Informa't dels diferents tipus de cicles de formaci6 professional

Sol-licitud beca estudis postobligatoris

families Consulta les equivaléncies i
convalidacions i la possibilitat de formar-te en un centre de
treball.

Cursos d'especialitzacio

Sistemes educatius estrangers

Insercio laboral. Informes Dualiza.

Web Tria Educativa

Testimonis d’exalumnes de PFI
que ara cursen un Grau Mitja.
Testimonis d’empreses que
informen sobre perfils
professionals i oportunitats
laborals.


https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/fp-grau-mitja/informat/consulta-notes-tall/index.html
https://fp.edubcn.cat/portes-obertes
https://www.edubcn.cat/ca/centres_serveis_educatius/servei_orientacio/directori_de_tecnics_pla_jove
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/pfi/informat/criteris-assignacio/index.html
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/general/05/050130/ficha/050130-2024.html
https://www.caixabankdualiza.es/wp-content/uploads/2025/09/fp-analisis-n25-document.pdf

Sessio 3: Recerca d'informacio

Oportunidades de empleo

Hasta 2035 el sector crecera en términos de ocupacién (211 mil personas).
De éstas, casi 97 mil se pueden atribuir a perfiles procedentes de la FP

Informes sectorials Dualiza

Insercio laboral. Dualiza.

Existen

uerzas motoras para la generacion de oportunidades de empleo,
la expansion

por el contrario, contraccian) de un sector econémico o el

o de personas que abandonan el mercado laboral principalmente por

n. Como consecuencia del envejecimiento de la poblacion ocupada el
0 generara mayor porcentaje de oportunidades de empleo alcanzando

del total. Adn asi, las oportunidades por expansién seran muy notables,
especialmente entre los afios 2026 y 2035.

Las oportunidades de empleo atribuibles a la FP, hasta 2035, son 97 mil, casi el

4 del total. Como se ha comprobado la relevancia de la FP en la actividad es
muy notable y, por ello, su conexion con el tejido formativo es particularmente
estratégica.

K CaixaBank | dualit=a



https://www.observatoriofp.com/downloads/sectorial-reports/automocion.pdf
https://www.caixabankdualiza.es/wp-content/uploads/2025/09/fp-analisis-n25-document.pdf

Sessio 4 L'orientacié academica-professional

Presa de consciencia per part de I'alumnat
de la importancia d’estar ben informats a
I’'hora de fer una bona tria educativa.

Reflexio sobre les sortides academiques |
les seves professions vinculades.

Amb el suport de tot el grup, analisis de la
informacio que ja tenen i aquella que els
manca de cara a fer la seva tria educativa
d’una manera conscient.




Sessio 5 Presa de decisio

Presa de decisio sobre la seva
continuitat formativa.

Eleccio del cicle formatiu de grau mitja.

Realitzacio de la preinscripcio.

Anotacio de les dates clau per seqguir el
procés de preinscripcio | la matricula.




Seguiment del procés d’orientacid

Continuarla meua formacié en la mateixa branca professional.
‘Continuar la meva formacid en una altra branca professional.
Anar a una escola d'adults per obtenir el graduat en ES0.
Ferun altre PFl per especialitzar-me en un altre ofici.
Accedir al mon laboral.

Fer un Curs de Certificat de Professionalitat (CP).

Triptic impres per a cadascun dels alumnes per a

documentar tot el proceés i anar recollint els resultats e —

Tens alguna idea de la professié que
eXtretS t'agradaria exercir?

Fomentar la reflexid individual respecte al proces
d’orientacio.

Anar avaluant de manera integral el procés

Quins s6n els teus principals

q 0 0 2
d OrlentaCK) dubtes o pors respecte a continuar

la teva formacié?

Millora la comunicacidé entre alumnes, docents | N estc sogura de quina formacid wil for.

Tine por de no estar preparat/da pel nivell académic.

families respecte al seu proceés d'orientacio. empreccipenotroler e despe restdia

Penso que encara em q n s anys d'estudis i em fa
dubtar si podré mantenir I'esforg.

Mo conec prou les opcions formatives que existeixen.

Altres.




Moltes gracies.

Marta Fusté
Tatiana Soler
Postobligatoria.ceb@gencat.cat
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